
 

 
 
 
 

授業 自立活動 対象児童・生徒 

学習内容 

5.身体の動き 

(3)日常生活に必要な基本動作に関するこ

と。 

「すくう」 

太田ステージ Ⅰ 

MO アセスメ

ント 
シート２ 

段階  

目標 スプーンでアイスキューブをすくい、別の容器に入れる。 

指導のステップ 
ステップ１ 水に浮いたアイスキューブをスプーンですくって別の容器に入れる。 

ステップ２ 水に浮かべるアイスキューブの数を増やす。 

ステップ３ 凍らせたアイスキューブをステップ１と同様に別の容器に入れる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


