
 

 

 

 

 

 

■ 「個別指導計画」と「授業参観」 

 個別指導計画は特別支援学校の個に応じた教育を

支える大切な計画です。個別指導計画が整いました

ので順次お渡しいたします。担任と話し合っていた

だいた内容が反映されているかご確認ください。 

 個別指導計画の作成には担任と保護者様の協働が

欠かせません。この協働作業のしかけは次のような

流れになります。 

【１学期】 

①５月個別面談で提案・相談  

②修正後に配布 

③ 参観日に実施状況確認  

【２学期】 

④９月個別面談で修正提案・相談 

⑤修正後に配布 

⑥行事の参観時に実施状況確認 

【３学期】 

⑦１月２月の参観日に 1 年の成果と課題を確認 

⑧２月個別面談で評価と次年度引継ぎ内容確認 

⑨担任が次年度当初版を作成 ➡ ① へ（繰返し） 

 個別面談と参観日(２学期は行事参観)がセットと

なった相談➡計画➡実施・確認➡評価・修正➡相談 

のサイクルが、個に応じた教育を支えています。 

 ６月２２日(土)の全校授業参観日にぜひお越しく

ださい。一生懸命に学んでいる子供たちを励まして

いただき、真摯に指導に打込む教員たちも励まして

いただければ幸いです。お待ちしています。 

 

■ 学校経営のご報告 

取組み状況を３つご報告します。 

（１）子供たちの人権の尊重 

〇呼称に「くん」「さん」をつけよう！ 

徐々に馴染んできています。まだ「～ちゃん」と

呼び掛けてしまうこともあります。<＊性的少数者

（LGBTQ）の人権擁護の観点から「くん」を使わず「さ

ん」を使う小学校が増えています。対応を検討して

います。> 教員には教室でも職員室でも同じ呼称で

と呼び掛けています。年齢相応の対応を意図した地

道な取組みです。参観日でもご確認ください。 

 

 

 

 

 

 

〇サニタリーグッズは人目に付かないように！ 

「おむつ」や「生理用品」だと分からないように 

袋に入れる対応にご協力をいただいています。特に

おむつパックは大きく適当な袋の準備にご苦労をお

かけしています。そのまま持ってくる子供が少なく

なってきました。継続してご協力ください。私たち

も教室やトイレでの取り扱いに注意していきます。 

着替えの際の目隠しにも継続して取組んでいます。 

 

（２）専門性向上／キャリア教育充実 

外部専門員１４名の来校初日に校長が経営課題や

外部専門員活用の方針を伝えています。５月３１日

時点で１２名との校長面談が終わりました。 

写真（右）は外部専門員の若杉哲文（ワカスギ テ

ツヤ）先生、校長、中学部主任、進路指導主任、作業

学習改善プロジェクトリーダーの打合せの様子で

す。    

若杉先生は特別

支援学校の元校長

で作業学習に詳し

く、「手作業ものづ

くり」中心の作業

学習を「サービス

ワーク作業種に転

換」するプロジェクトに欠かせない人材です。いよ

いよ夏から秋にかけて作業学習改善を進めます。 

キャリア教育充実のために、板橋特別支援学校と

本校の教員の往還型研修を昨年度より早く６月から

実施する計画です。練馬特別支援学校の進路指導担

当者を招いた夏の研修も計画しました。 

 

（３）学校運営連絡協議会の開催 

５月２４日（金）に第一回の学校運営連絡協議会

を開催しました。１１名の委員の皆さんに年三回の

協議会と、授業見学を１回行っていただきます。 

学校運営連絡協議会は第三者評価機関として学校

経営の評価改善のエンジンになります。学校の応援

団でもあります。 

新たに練馬区教育委員会の就学相談担当者にも加
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わっていただきました。板橋区、練馬区との連携を

強くしていきます。本校のＰＴＡからはＰＴＡ会長

代理（副会長）に委員をお願いしました。 

学校見学と学校経営計画のプレゼンテーションの

後の協議の中で、副籍制度による理解充実を進める

際の課題について多くのご発言がありました。副籍

の取組みを持続継続する際の保護者負担についても

話題になりました。副籍制度を活用した理解充実の

取組が持続継続できるように取組んでまいります。 

 

【今年度の学校運営連絡協議会委員の役職一覧】 

委員長を務めていただく埼玉学園大学の佐内信之

先生は、協議内容が翌年度の学校経営に確実に生か

されること、今年度の重点である学年便り等での情

報発信充実に注目していると発言されていました。 

５月の学年便りから、教員が順繰り書き手となっ

て教育活動の情報発信充実に取組んでいます。ぜひ

感想等を連絡帳などでお寄せください。 

 

■ 衣替えを子供たちと一緒に 

校庭ではタンポポの

花が見られなくなりま

した。カントウタンポ

ポの花が終わったよう

です。 

花のつけ根の総苞（そ

うほう）が反り返って

いないのがカントウタ

ンポポです。これから秋

まで咲くタンポポは総

苞が反り返ったセイヨ

ウタンポポです。 

タンポポは交代、服装は衣替えです。 
私が担任をしていた時に、衣替えの６月一か月間

は、月曜日の服を自分で決めて朝の会で服を選んだ

理由を伝える取組を行っていました。衣替えは天候

や気温に合わせて服を選ぶこと、身だしなみを整え

ること、自分の持ち物への関心を高めたり管理した

りすることへのきっかけになります。カバンや学校

置きの着替えをお子様と一緒に選んだり整えたりす

るところから取組んでみませんか。自立やキャリア

形成を促す機会になるはずです。 

             校長 石川 拓 

 

■ 熱中症予防対策を徹底します！ 

熱中症予防対策として、今月よりＷＢＧＴ測定器

で暑さ指数をチェックします。 

※暑さ指数：厚生労働省リ

ンク➡こちら 

ＷＢＧＴの値が２８℃以

上の場合は、屋外での活動

について中止も含め検討し

ます。 

水泳指導は６月中旬から始まります。水温、気温

が低い場合の他、ＷＢＧＴが高い場合にも、その日

の水泳指導は中止とします。 

朝から快晴で子どもたちが水泳バッグを持ってプ

ールを楽しみに登校してきたにも関わらず、プール

に入水できないということがあり得ます。好天時の

水泳指導の中止は、子どもたちの安全と体調を最優

先に考えての苦渋の判断によるものです。保護者の

皆様のご理解・ご協力をよろしくお願い致します。 
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反り返ら

ない 

https://www.wbgt.env.go.jp/wbgt.php
https://www.wbgt.env.go.jp/wbgt.php


■ 第1回放課後等デイサービス事業所連絡会 

 

5月15日（水）に第１回放課後等デイサービス事

業所との連絡会を実施しました。年 2回の連絡会（5

月と2月実施）は３つのねらいで実施しています。 

①児童・生徒の実態等の情報交換 

②夏季休業中の事業所訪問について 

③本校の教育の理解充実   

安全な引き渡しのルール等も確認しました。 

連絡会では本校の教育の理解充実と、放デイでの

支援のヒントを得られるように授業公開を行ってい

ます。授業見学終了後に「児童・生徒たちが学習し

ている場面を見て、学校ではとても頑張っているの

がよくわかりました」と感想を述べられている事業

者の方がいらっしゃいました。 

 本校の児童・生徒が

利用する事業所は４０

を超えます。写真は放

課後等デイサービス車

両のお迎え時の車列で

す。引き渡し時には学

校での様子を伝えて情

報共有に努めています。今後も児童・生徒の放課後

等の余暇活動充実のため、より一層学校と事業者と

の連携を深め、安心・安全な学校づくりを推進して

いきます。 

生活指導部主任 佐藤 しほ 

 

■ 小学部の行事について 

 今年度の小学部の行事予定をお知らせします。 

 

学年 
日にち 

行き先 

行事名・授業名 

交通手段 

1年 
10/9（水） 

城北公園 

校外学習 

スクールバス 

2年 
10/17（木） 

城北公園 

乗車学習 

都営三田線、スクールバス 

3年 
10/8（火） 

城北公園 

乗車学習 

都営三田線 

4年 
9/26（木） 

ロッテ浦和工場 

社会見学 

スクールバス 

5年 

10/24-25 

わくわくビレッジ 

ＨＵＧＨＵＧ 

移動教室  

 

観光バス 

6年 

7/3-4 

わくわくビレッジ 

多摩六都科学館 

移動教室 

 

観光バス 

12/10（火） 

サンシャイン水族館 

卒業遠足（修学旅行） 

スクールバス 

 小学部では、1 年生から 6 年生までの校外での活

動を上記のように設定しています。 

 まずは、集団行動の経験から始め、学年が上がる

ごとに、公共交通機関でのマナーや地下鉄の乗り方、

校外施設の利用・見学の仕方、お土産の購入、外食

経験など、学年に応じたねらいや内容を段階的に設

定しています。 

 行事は、当日に向けた学習の積み重ねが大切です。 

 学習の様子は学年よりでお知らせします。保護者

の皆様、ご準備等のご協力をよろしくお願いいたし

ます。 

             小学部主任 藤井 夢 

 

■ 中学部の行事について 

 今年度の中学部の行事予定をお知らせします。 

 

学年 
日にち 

行き先 

行事名・授業名 

交通手段 

1年 

 

７/５ 

消防署 

校外学習 

徒歩 

2/6・2/13 

東京ドームシティ 

社会見学 

スクールバス、都営三田線 

10/10-10/11 

横浜方面 

移動教室 

観光バス 

2年 

12/13 

教育科学館 

校外学習 

スクールバス 

10/4 

鉄道博物館 

社会見学 

スクールバス、電車等 

6/13-6/14 

筑波方面 

移動教室 

観光バス 

3年 

 

12/3 

清掃工場 

校外学習 

スクールバス 

6/7 

東京タワー 

社会見学 

都営三田線 

9/25-9/27 

山梨方面 

修学旅行 

観光バス 

  

中学部では、1 年生から３年生までの校外での活

動を上記のように設定しています。 

小学部で学習した内容とのつながりを重視して、

発展的な活動となっています。校外学習では、地域

の公共施設を利用して社会や理科の学習と関連させ

ています。 

※重度・重複学級では、「生活単元学習」の中で社会

や理科の内容を取扱い学習しています。 

 移動教室・修学旅行では、学習で培った力を発揮

し、日常ではできない活動に取り組みます。 

 

中学部主任 竹田 憲功 



■ さくら連絡網で配信されたＰＤＦ文書を保存 

する方法について 

 

日頃より、さくら連絡網のメール配信に関するご

協力をありがとうございます。 

配信メールには、学校・学年だよりなどの文書を

ＰＤＦで添付しておりますので、これらの文書をお

使いのスマートフォンに保存しておきますと、内容

を確認したい時にさくら連絡網を開かずに見ること

ができます。 

次に、保存方法をお知らせしますので、ぜひ、ご

活用ください。 

 

 

 

 

 

 

＜iPhoneの場合＞ 

（iPhone で PDF 文書を保存する場合、ブラウザは

Safariを使用してください。） 

※２の作業以降、「ファイル」「メモ」のどちらに保

存するかで方法が変わります。ご自身の分かりやす

い方法で行ってください。 

 

1. 保存したい PDF書類を表示して、画面下部の

矢印のアイコンを押す。 

保存したい PDF書類のプレビュー画面下部にある、

矢印のアイコンを押します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.［PDF文書］の表示があることを確認する 

書類名の下に、［PDF書類］の表示があることを確

認します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.［ "ファイル" に保存］を選択する。 

矢印アイコンのメニューにある［"ファイル"に保

存］を押します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ブラウザの機能を使って、スマートフォンに PDF文書 

を保存する手順を説明します。 

※［PDF文書］の表示がない場合は、［オプ

ション＞］で送信フォーマットを［PDF］に

設定し、［完了］を押してください。 

「ファイル」へ保存をする場合 

 



4. 「ファイル」に PDF文書を［保存］する。 

PDF 文書の保存先を選んで、［保存］を押します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5．保存した PDFの保存場所、確認方法 

［ファイル］アプリを開くと、その中にダウンロ

ードしたデータが入っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6．［メモ］を選択する。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7．Ⓐ保存先を選択して、Ⓑ保存を押す。 

※保存先は、「iCloud」「iPhone」のどちらかを選択

するように表示されますが、どちらでも大丈夫です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「メモ」へ保存をする場合 

 

Ⓐ     

Ⓑ    



＜Androidの場合＞ 

8. 保存したい文書を押す。 

保存したい PDF文書を押すと、ダウンロードでき

ます。 

 

 

 

 

 

 

9. PDF文書を確認する。 

ダウンロードが終わると、保存した PDF文書の画

面が表示されます。 

保存した PDF文書を再び確認したい場合は、ブラ

ウザの右上にある「  」ボタンを押すとメニュー

が表示されます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10. 保存した PDFの保存場所、確認方法 

［ファイル］アプリを開くと、その中にダウンロー

ドしたデータが入っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教育情報部 鴨川 研人 

 

  

端末の設定によっては、保存先の選択画面が表示

されます。 

保存先を選択して［ダウンロード］を押すと PDF

文書を保存できます。 

［ダウンロード］を押すと、過去にダウンロードした

PDF書類が一覧で表示されるので、確認したい PDF書

類を選んでください。または、次に示す10．の方法で

も確認できます。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 全校行事 小学部 中学部 保健

中１(希)

色覚検査

小１(希)

色覚検査

水

日

月

中２移動教室始

中２移動教室終

中　体重測定

整形外科健康相談
中３職場見学

17

18

月

火

木

金

土15

13

セーフティ教室

水泳指導始

日

月

火

19

16

中2宿泊前健診 摂食相談

中３社会見学

火

水

10

11

12

14

令和6年度6月行事予定

スクールバス発車時刻　午前便１１：４０　1便１３：５５　2便１５：３5

　

1
2

3

高三中

理解啓発講演会

小4～6

ボッチャ集会

土

水

4

日

木

金

5

6

7

8
9

土

20

21

28

25

26

27 木

金

水

24 月

日23

土22

木

金

30 日
29 土

全校授業参観

全校一便下校

火

小４～６体重測定

小１,２歯科検診

中学部1便下校

小６宿泊前健診

振替休業日

避難訓練(地震）

安全指導日
尿検査予備日

小１～３体重測定

中３職場見学


