
 

 

 

 

 

 

 あっという間に 1 学期が終わりました。7 月に入って良い天気が続き、プールバックを持ちプールを心待ち

にしている子供たちに、少しでも多く入る機会があってよかったと思っています。児童生徒たちは、学校生活

だけでなく、クラス以外でも授業の仲間を覚え、落ち着いて取り組む姿も見られます。クラス内で友達と協力

しながら係活動を行う様子もあり、成長を感じることが多くあります。学校での活動を通して、経験を広げ、

様々な力をつけていって欲しいと願っています。夏季休業に入ることもありますので、休業中の生活に生かせ

ていただけるよう、今後の進路（キャリア発達）に関わることについて、また、今年度から取り組んでいるキ

ャリアパスポートについてお伝えします。 

 

◇『キャリア教育』の具体的な取り組みについて 

 

 

 

① 授業での取り組み 

   

 

 

   

 

    

  あいさつ、係活動、着替えは日常生活の指導で繰り返し行いう中で、より確かな力へつながるようにします。

歩行では体力だけでなく集団のペースを意識して歩くこと、買い物では支払いの練習だけでなく、お店でのや

りとりを通して社会性を培うこともねらいにしています。 

 

② 日常生活で清掃に取り組む経験 

  

 

 

 

 

 

 

 

学校生活では、児童・生徒の実態を考慮しながら、お手伝いや係活動の内容を考えています。資源ごみの

分別、玄関清掃、机拭き・テーブルふき、食器の準備・片付けなど、家庭でも取り組めそうな 

ことはたくさんあります。夏季休業を利用し、家族の一員として働くことで、「ありがとう」 

「やってもらって助かった！」と、言ってもらえる活動に取り組んでみませんか。 
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令和５年 ７月２４日 
都立高島特別支援学校長 
       石川 拓 

 
    キャリア支援部 

前号で本校のキャリア教育に関する取り組みをお伝えしました。今回は、それらが 
 どのような場面で、どのような活動をしているか？ を お伝えします。  



  

◇進路より １学期 ～ 夏季休業中 ～２学期にかけての主な行事 

 

〇中学部３年生対象 親子施設見学を実施します。 

 高等部卒業生が働いている場を見学することで、将来の生活や働くことに対してのイメージを 

もつ機会として設けています。 

７月３１日（月） 貫井福祉園 （生活介護） 

８月 １日（火） まえの福祉作業所（就労継続支援Ｂ型・就労移行支援） 

８月 ２日（水） 赤塚福祉園 （生活介護・勤労継続支援 B型）  

 

〇親子ビデオ上映会（小４～中 3親子対象） 

  たくさんの方に見学の場を設定することができない代わりに、働く様子をビデオで視聴することで、働くこ

とへのイメージをもっていただくための上映会です。 

８月４日（金）「都立特別支援学校就労促進ビデオ」他、働く現場（主に企業）の事例を紹介します。 

 

〇中学部の行事 

 １年生 ２年生 ３年生 

１学期   ・高等部学校説明会 

（板橋特支・練馬特支） 

 

「卒業生の保護者の話を聞く会」  中学部保護者全員対象 

２学期 ･清掃体験 

(保護者見学・体験含む) 

 

 

 

 

・職場見学（動画視聴と体験） 

・高等部作業見学（高等部の作

業動画視聴） 

･職場見学 

（動画視聴と体験） 

･高等部作業見学 

･進路保護者会（別途連絡） 

 

･職場見学 

･高等部作業体験 

（練馬特支・板橋特支） 

 

◇ご不明な点がありましたら、担任または特別支援教育コーディネーターまでお尋ねください。 

 

＜担当＞ 特別支援教育コーディネーター   佐々木裕美 

進路指導             前田 愛 

 


