
れいわ ６ねんど ９がつ　よていこんだてひょう
たかしまとくべつしえんがっこう

　★ていおんさっきんぎゅうにゅうは、まいにちつきます。　　　★しいれのつごうなどで、しょくざいやこんだてがへんこうになることがあります。

９・１０がつのきゅうしょくもくひょう

けいろう　の　ひ

給食試食会

げんきに ぽてとさらだ かくぎりやさいのすーぷ くだもの（なし）

すたーと　しよう！ みそしる

しぎょうしき ぶたにくのすたみなやき ぽーくびーんず おにおんどれっしんぐさらだ

ゆできゃべつ ふれんちさらだ やさいすーぷ

ごはん そふとふらんすぱん ちきんくりーむらいす
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みそしる
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けんちんうどん

あしたばのつなあえ

よくかんでたべよう

ちきんかれーらいす

だいずいりわふうさらだ
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おかかさらだ きりぼしだいこんのすのもの くだもの（りんご）
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たいせつにしましょう

なんでも
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みつまめ
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そうごうぼうさいくんれん

月 火 水 木 金

6

たんしゅくびんげこう

ふきよせおこわ ごはん こっぺぱん ごはん じゃーじゃーめん

きゅうしょくはありません
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きくいりおひたし やさいのやくみだれ わふうつなさらだ のりあえ ふるーつかん

なまあげのゆずみそやき すぶた かれーぽてところっけ さかなのごまみそやき ごもくとうにゅうすーぷ

いかとさといものにもの ちゅうかふうこーんすーぷ

かきたまじる

18十五夜

すましじる

1716 2019

みねすとろーねすーぷ きりぼしだいこんのにもの

あんかけどうふ

みーとそーすすぱげてぃさつまいもごはん せさみぱん ごはん

かいそうさらだ

やさいのかれーすーぷ みそしる

ちぐさあえ こーんぽてと すあげやさい せんぎりやさいすーぷ

30

からしあえ

ごもくきんぴら

ぎせいどうふ

とりにくのぱんこやき さかなのおろしだれ

24

くろざとうぱん

おじいさん・おばあさんを けんちんじる

おなじになるひです まかろにすーぷ

ごはん

さけのちゃんちゃんやき きっしゅふうたまごやき

ひるとよるのながさが

ごはん

ゆかりあえ くだもの（なし）

しゅうぶん　の　ひ
（ふりかえきゅうじつ）

じゃがいものきんぴらふう らたとぅいゆ きのこすーぷ

さわにわん

なし は ちゅうごく が げんさん の

くだもので ８がつ の おわり から １

１がつ に かけて み が なります。

じゅうごや は いも の しゅうかく

を いわう いみ を こめて いもめい

げつ とも いいます。

さつまいもごはん と さといも を つ

かった けんちんじる を つくります

あき の しゅうかく を いわう

ぎょうじ。 きくのはな いり の おひた

し と くり を つかった おこわ をだ

します。
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