
 

 

 

 

 

 

 

■ 謹賀新年 校長より新年のご挨拶  

  

「明けましておめでとうございます！」 

校長 石川 拓 

子供たちと新年の挨拶を交わしました。丁度一年

前に、一年後に「よい年だったね」とお互いが振り

返られるようにしようと約束しました。今年もよい

年にと願います。 

始業式では、お正月料理の「うま煮」の話をしま

した。私が母から受け継いだレシピは根菜が中心の

地味深いものです。東北地方がルーツと聞きました。 

うま煮はおよそ３日かけて、母の

味や調理の段取り、私が幼かった頃

の正月の家族の様子を思い出しな

がら、毎年作ります。一年の最初に

家族の体の中に入る料理です。母は家

族の健康を願って作っていただろうと想像します。 

あらためて「よい年」にするために、子供たちに

も教職員にも健康でいてほしいと話しました。 

３学期は、子供たちが主体となって、美味しく楽

しく食べて、健康のことを考える取組を企画してい

ます。２月の学校だよりでご報告します。 

２学期終業式は、インフルエンザが流行っていた

ので、学年によっては教室からオンラインで参加し

ました。３学期は全部の学年が体育館にそろうこと

ができました。とても嬉しいことでした。 

学校は油断せず、感染症対策に取組みます。３月

には元気に進級と卒業・進学をお祝いしましょう。 

教職員一同、保護者の皆様と力を合わせて、安心・

安全な学校生活と、専門性の高い教育活動の実現に

取組みます。保護者様にはぜひお力添えをください。 

本年もどうぞよろしくお願いいたします。 

 

■ 副校長より 新年のご挨拶です  

 

あけましておめでとうございます 

              副校長 渡部 早苗 

 「ことしもよろしくおねがいします！」児童・生

徒の皆さんからたくさんの新年の挨拶をもらって、

３学期がスタートしました。 

今年の干支は「巳」ヘビ年ですね。 

ヘビは脱皮を繰り返して生まれ変わる 

という姿があるため、古くから、成長 

や再生の象徴とされています。この干支のイメージ

にあやかって、今年の抱負は「変化には柔軟に対応

しながら、新たなチャレンジにも取組む」というこ

とにしていきたいと思います。この流れから、令和

７年、私のキャッチフレーズは「しなやかに」です。

しなやかに過ごすために大切にすることとして、運

動・食事・睡眠の３要素を整えた「健康」について、

これまで以上に配慮したいです。本当に基本的なこ

とではありますが、ついおろそかになりがちですね。

ご家族の皆様におかれましても、どうぞ健康第一で

ありますように。 

 巳年の恵みを受けて、皆様にとって実りの多い１

年となりますことを祈っております。本年もどうぞ

よろしくお願いいたします。 

 

■ 高等部入学相談について 

中学部３年生の高等部進学への取組みが本格化し

ます（今年度はすでに高等部職能開発科の受験に挑

戦した生徒の合格発表が 12月にありました）。 

今年度の学校評価では保護者様のキャリア教育の

取組への肯定的な評価が 80%台に留まっています。   

本校は小学部・中学部設置校ですので、高等部進

学に向けた取組や、高等部卒業後の生活を実感しに

くいのだと考えています。高等部進学や高等部卒業

後の生活づくりに関する情報発信などを充実してま

いります。 

中学部３年生の生徒たちや保護者の方々を学校全

体で応援していきます！ 

※高等部への進学の一連の手続きを「入学相談」

と呼びます。入学相談のための日程などの詳細は東

京都教育委員会が決めています。詳しくは➡都教委 

実施要項等 以下、一部をお知らせします。 

 

〇「出願」･･･願書受付（進学を希望する特別支援学

校高等部設置校に出願書類を提出する） 

令和７年 1月 15日(水)16日(木)17日(金) 

取扱時間：午前 10時から午後 3時まで 

 

学校だより

東京都立高島特別支援学校 令和７年 １月号 

東京都立高島特別支援学校 

校長 石川 拓 

令和７年 １月 ８日発行 

https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/admission/special_needs_school/exam/guidance/
https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/admission/special_needs_school/exam/guidance/


〇「入学相談」当日（学力調査、面接等。） 

保護者も一緒に入学希望校に行くことが必要です。 

肢体不自由特別支援学校  令和７年１月29日（水） 

知的障害特別支援学校 令和７年２月 ４日（火） 

 

〇「入学許可予定者の発表」 

 令和７年２月 20日（木）午前 10時から 

〇「入学手続期間」 

※手続日については入学予定校の校長が指定した

日とする。 (取扱時間 午前 10時から午後３時まで) 

 

 

■ 2月 3日（月）から放課後等デイサービス（放

デイ）への児童・生徒の引き渡し方法を変更します 

 

放デイ事業所が増えて、校地内乗り入れ車両も 40

台を超える日があります。校地内への放デイ車両の

入出庫の効率化と、児童・生徒を安全に確実に放デ

イ事業所に引き渡すことができるように新たな引き

渡し方法を導入します。12 月 20 日に開催した第２

回放デイ事業所連絡会で、事業所に説明した内容は

次のとおりです。 

 

【 放デイ 引き渡しの ３つの呼び方 】 

 

 

「一斉デイ」では、次の図のようにグラウンド内に

縦列駐車で車両を乗り入れさせ、児童・生徒を一斉

に引き渡します。 

 

 

 

 

以上が、放デイ引き渡しの概要です。 

詳細な情報をホームページに掲載いたします。 

掲載準備ができ次第、さくら連絡網でお知らせい

たします。 

保護者様にお願いです。放デイへの引き渡しに間

違いが起きないように、下校時刻については、必ず

学年だより・スクールバス運行予定表・月ごとの行

事予定表 にて確認の上、放デイ事業所へご連絡くだ

さい。 

 

学校だよりの今号（１月号）より、月ごとの行事

予定表の右端に「バス欄」を設けましたので活用く

ださい。 

 

【重要】スクールバス下校便の月予定表への表記 

短 ➡ 短縮便 １１：４０下校便のこと 

１ ➡ １便  １３：５５下校便のこと 

２ ➡ ２便  １５：３５下校便のこと 

（校長 石川 拓） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

前デイ 

（まえデイ） 

スクールバス発車８分前に引き

渡すこと 

後デイ 

（あとデイ） 

スクールバス発車後に敷地内に

車両を乗り入れさせて引き渡す

こと 

New！2/3から導入 

一斉デイ 

（いっせいデイ） 

校庭に車両を乗り入れさせて児

童・生徒を一斉に引き渡すこと 
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令和６年度　１月行事予定
スクールバス発車時刻　短：短縮便１１：４０　①：１便１３：５５　②：２便１５：３５

精神科健康相談
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②

②

②

②

②

②

②

②

②

②

②30 木

31 金

29 水

28 火  小６高三小交流 中１歯み  指導

25 土

26  

27 月

24 金 小3・6　2学年合同集会

23 木 小2・5　2学年合同集会

18 土

19  

20 月

22 水 小４高三小交流

21 火

小１高五小交流

11 土

12  

13 月

15 水

成人  

14 火

16 木 月 時程（小３PM生単）

身体測定（小１～３）

金 避難訓練（地震）17

9 木 給食始

身体測定（小４～６）10 金

8 水 始業式　安全指導 短縮 下校 短縮 下校

2 木

3

7 火 冬季休業 　終

金 休 

休 

元 1 水

6 月

4 土

5  


