
 

 

 

 

 

 

 

■ 1学期の御協力に感謝申し上げます 

校長 石川 拓 

 

 写真は七夕飾りです。 

 今夏も高島平三丁目町会様から

笹を頂戴しました。 

ありがとうございます。 

 暑い日に小学部児童も中学部生

徒も大汗をかきながら短冊を飾っ

ていました。子どもたちが願いをか

ける姿は微笑ましく、大人として夢

をかなえてあげたいと思いを新たに

しました。 

今学期も保護者様やたくさんの関係機関の方々に

支えていただきました。感謝申し上げます。 

教職員の７月後半は研鑽を積む期間です。しっか

り学びます。学校閉庁期間を挟んで８月前半と後半

は学習課題の整理・２学期準備に取り組みます。 

暑い夏を健康にお過ごしください。 

９月に元気に会いましょう！ 

（１）「たかしま通信」をお渡しします 

お子様の今学期の取組の中からぜひお伝えしたい

様子や成果を記しました。終業式では、小学部３年

生・小学部６年生・中学部３年生の代

表者に、校長からコメントを読んで

渡しました。 
ぜひ御家族で御覧いただきお子様の

努力を誉めていただければ嬉しいです。 
（２）９月個別面談を計画しています 

２学期が始まって９月12日(金)～９月19日(金)

の日程で個別面談を行います。全ての学年共通の話

題は次の２つです。 
①前期(４月～９月）の「学習評価」について 

②後期(10月～３月)の「個別指導計画」について 

これらに加えて、小学部５年生・中学部１年生・

中学部３年生は宿泊行事についての説明、中学部１

年生・中学部２年生には進路希望調査を行います。  
進路希望調査では高等部の学校選択をお尋ねしま

す。大切なことは「どのような生活を目指して（望

んで）いくのか」ということです。目指す生活をか

なえるために必要な学び・準備を共に考えることで

「個別指導計画」は将来に役立つ力を育てる計画に 
育っていきます。９月個別面談にお越しください。 

 
 

 

 

 

 

 

（３）学校経営の進捗を報告します 

①「人権課題」 

保護者様に実施のお約束をしていました教職員

対象の人権研修を８月27日（水）午後に行います。

講師は障害者の人権問題に詳しい弁護士です。 
保護者様と全教職員を対象にした、本校の内外で

気になる人権課題に関するアンケート調査を行いま

した。本日７月18日（金）までの短期間に多数の御

回答を頂きました。頂戴した御意見は数値にしたり、

エピソードを取り出したりして講師と共有して研修

に活用します。研修の概要やアンケート結果を保護

者様と共有する準備も進めています。 
御協力に感謝申し上げます。 
②「安心・安全」 

水泳指導 ＊期間：６月２日（月）～７月17日（木）

の実施状況について御報告いたします。 
「暑さ指数WBGT」に加えて「雷の活動状況」によ

っても屋外活動を中止する通達がありました。 

６月の実施回数が伸びず、７月は高温・雨・発雷

の状況があって、実績は下表のようになりました。 
学年別実施回数 実施回数別学年の数 

１回 ０ 

２回 ６ 

３回 ２ 

４回 １ 

実施回数の少ない学年に優先実施する週を設ける

ことや、予報値だけで中止にせず、水泳指導の直前

にWBGTを実測して判断する対応を重ねました。 

６月～９月の屋外活動が厳しくなってきています。

その結果、気候の良い秋から初冬に様々な取組が詰

まってきている状況です。気候変動に応じた教育課

程づくりを模索しています。 
③「校務改善」 

ア：超過勤務の状況など 

保護者様の御協力を得て、国が定め

る標準授業時数を超えている内容の削減（月曜日小

学部高学年の授業削減、全学年・全曜日15分下校時

刻繰上げ）をこの４月から実施いたしました。 
月毎の超過勤務時間が 46 時間を超える者が大き

く減じる状況となっています。 
令和６年度と７年度の４月～６月の月４６時間超

過者の割合を表に示しました。 
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年 度 ４月 ５月 ６月 ３か月平均比較 

Ｒ６ 35％ 36％ 25％ 全教職員の32％ 

Ｒ７ 24％ 20％ 14％ 全教職員の19％ 

得られた時間を、授業や指導の準備・打合せ、事

務業務に活用しています。 
７月23日（水）には、コンサルティング会社と共

に全教職員による業務改善ワークショップを行いま

す。教材づくりの一部等を近隣福祉園に外注して卒

業生の仕事を生み出す取組の試行も検討しています。 
イ：学校代表電話の「留守番電話の設定時刻」変更 

 〇夏季休業期間中 
 17：00～８：30 です。 
〇９月１日以降 
 17：00～８：00 にいたします。 
 御協力をお願いいたします。 
※業務時間外、土日祝祭日の緊急連絡は 
学校携帯電話（副校長対応）におかけください 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■小学部６年生移動教室の報告です！ 

小学部６年学年主任 主任教諭 阿部のぞみ 

 

７月２日（水）３日（木）に、八王子市方面へ移動

教室に行ってきました。昨年度に続き２回目の移動

教室に見通しをもちながら、期待いっぱいで出発し

ました。 
１日目は、「多摩六都科学館」でプラネタリウムを

見学し、科学の面白さに触れながら充実した経験を

することができました。「高尾の森わくわくビレッジ」

での宿泊では、昨年度の経験を生かし、入浴や食事、

就寝の準備など自分たちの身

の回りのことに意識をして活

動し、部屋ごとに仲間との時間

を楽しんで過ごしました。 
２日目は、高尾の森わくわく

ビレッジで「絞り染め体験」を行いました。輪ゴム

で思い思いの模様をつけ、出来上がったエコバック

に笑顔がたくさん見られました。小学部最後の移動

教室となりました。中学部に行っても移動教室に行

けることを伝えたときの子供たちの喜びがとても印

象的でした。 
 
■中学部１年生校外学習 

中学部１学年主任 主任教諭 伊藤 俊宗 

 

６月26日（木）、社会科の「地域の安全を守る

働き」についての学習の一環として、志村消防署高

島平出張所に行ってきました。 

校外活動の事前には、消防署の仕事

や役割について調べたり、消防士への

質問なども考えたりしました。 

消防署では、消防士の仕事の話を聞

いたり、消防車や消防装備を実際に見たりするこ

とができました。消防士が現場で実際に着ている

「防火衣」や「酸素ボンベ」を装着させてもらい、

ました。その重さを体感して、皆驚いていました。

合わせて18㎏近くもあるそうです。 

実際に地域の施設を見学したことで、教室での

学びがさらに深まりました。 

 

■夏季休業中元気で安全に過ごすために 

生活指導担当主幹教諭 竹田 憲功 

 

（１）「夏休みの生活」を配信します 

 夏休みが始まります。長期休業中は生活リズムが

乱れたり、事故やトラブルに巻き込まれたりするこ

とも懸念されます。安全・安心な夏休みとなるよう、

御家庭での見守りやお声掛けをお願いいたします。  

夏休みを健康・安全に過ごすためのポイントをお

知らせいたします。 

【健康・生活面】 

・早寝・早起き、朝ごはんをしっかり 

とることを心がけましょう。 

・毎日同じ時間に起き、軽い運動や家のお手伝いを

取り入れることで、生活リズムが整います。 

【安全面】 

・不審者への警戒や、インターネット上のトラブル

に注意が必要です。・知らない人に声を掛けられて

も、ついて行かないよう御家庭でも再確認してくだ

さい。 

【タブレットやゲームの使い方】 

使用時間や使用場所のルールを家庭 

内で決め、共有しましょう。 

※詳細は『夏休みの生活』(配信)を御確認ください。 

（２）「いかのおすし」の行動を御家族で確認を！ 

 ５月23日（金）小学部高学年と中学部を対象に、

高島平警察署から講師を招いて、子供を狙った犯罪

「学校閉庁日」の８月７日（木）～８月18日（月）、

及び土日祝日は、学校の電話はつながりません。 

緊急の場合は、以下の学校携帯電話（副校長対応）

にご連絡ください。事故等の場合は、まず警察署や

消防署に連絡を入れてください。 

学校携帯電話 ０７０－５０７１－３１００ 

留守番電話になっている場合は、学部、 

学年、組、お名前、ご用件、電話番号等 

のメッセージをお入れください。折り返 

し御連絡いたします。 



への対策を学ぶセーフティ教室を実施しました。 

いわゆる「いかのおすし」に基づいた、身を守る

行動について学習しました。 

 講話に続いて、教員が「誘拐する役」を演じ、児

童・生徒とロールプレイを行いました。児童・生徒

は、知らない人について行かず、大声で助けを求め

たり、すぐに逃げたりする行動ができていました。 

 別表に記載した「いかのおすし」の行動をぜひ御

家庭でも御確認・御活用ください。 
い 
か しらないひとには ついていかない 

の こえをかけられても 
くるまには 
のらない 

お 
しらないひとに 

つれていかれそうになったら 
おおごえをだす 

す 
こえをかけられたり 

おいかけられたりしたら 
すぐににげる 

し 
こわいひとにあったり 

みたりしたら 
すぐにおとなに 

しらせる 

（３）「雷注意報」が発令された際の対応について 

 本校では「雷ナウキャスト」を確認して、

屋外活動の可否を判断しています。 【雷

ナウキャストＨＰ➡こちらです】 

御家庭で出かける予定の時間と地域に「雷活動度

1（黄色以上）」の表示がある場合は、屋内で活動す

るよう十分に御留意ください。 
 

■夏季休業中のキャリア支援部の取組 

キャリア支援部担当主幹教諭 竹田 憲功 

 

夏季休業期間中は近隣の関係機関等に協力を依 

頼して、児童・生徒への支援の目標や方法を共有

したり、将来の生活を考えたりすることに役立つ

取組を計画しています。２点紹介いたします。 

（１）放課後等デイサービス・学童クラブへの 

訪問による支援会議の実施 

児童・生徒が利用している放課後等デイサービス

事業所や学童クラブを教員が訪問して事業所職員の

方々と「支援会議」を実施します。 

 支援会議は、学校または事業所のいずれかの要望・

依頼により行います。児童・生徒の様子の共有や「学

校生活支援シート」に基づいた支援目標の確認を行

います。学校と事業所が互いの役割や支援内容につ

いて共通理解を深めることで、支援の継続やつなが

りを実現していきます。 

 こうした連携により、地域でも安心して生活でき

る環境を整えることや、家庭生活・放課後活動・休

日や余暇活動の充実に貢献していきます。 
 

（２）進路関係「親子行事」と「教員研修」の実施  

①【親子対象】中学部親子施設見学会 

 中学部３年生の希望者とその保護者を対象に、地

域の福祉施設見学会を実施します。 

今年度は、「練馬区立貫井福祉園」「まえの福祉作

業所」「板橋区立赤塚福祉園」の3か所を訪問します。

お子様の高等部卒業後の生活や、「日

中活動」「福祉的就労」について、御

家族で具体的に考えるきっかけと

してください。 

②【教員対象】キャリア教育の専門性を向上します 

ア：キャリア教育講演会 

７月25日(金)午前中に「社会福祉法人 嬉泉 板
橋区立赤塚福祉園 赤塚ホーム」副園長をお招きし

て「地域とのつながり〜社会生活におけるキャリア

形成〜」をテーマに御講演いただきます。以下の内

容を学び、得られた知見を、児童・生徒のキャリア

教育の計画や指導の改善に活かす計画です。 
・高等部卒業後の生活や地域福祉サービス 
・特性やニーズに基づいた、自立に向けた支援
の具体例とその必要性 

イ：高等部「就業技術科」「職能開発科」 

学科説明会へ計画的に教員を派遣参加 

昨年度、練馬特別支援学校に「職能開発科」が

設置されました。近隣高等部設置学科の変化に対

応するため計画的に教員を高等

部設置校の学科説明会に派遣し

ます。 

今年度は「志村学園」「練馬特別

支援学校」「東久留米特別支援学校」の学科説明会

に参加します。各校の校長先生からは快諾を頂き

ました。進学予定生徒がいなくても継続的な学び

の機会として活用していきます。 

「練馬特別支援学校」「板橋特別支援学校」の両

校とは学科説明会の後や別日に、進路指導担当者

から、本校卒業生の高等部進学後の進路選択の情

報を共有してもらう計画です。 

両校との連携によって得られた情報は、児童・

生徒への指導や、保護者様への情報提供に役立て

てまいります。 

秋頃には中学部２年生保護者様を対象にした

進路説明会に両校の進路担当者等を招きます。 

キャリア教育の充実に御期待ください。 

ウ：施設・職場見学の計画的実施 

児童・生徒が高等部卒業後に通う可能性の高い「生

活介護事業所」や「就労継続支援B型事業所」の見

学を実施していきます。 

 今年度は、「板橋区立小茂根福祉園」および「社会

福祉法人 花水木の会 かすたねっと」を訪問します。

施設職員からの説明を受けて、実際に卒業生が活躍

している様子を見学します。２学期以降のキャリア

教育や、将来の生活の質を高めるため指導に、学ん

だことを活かしてまいります。 



小1 小2 小3～6 中

31 日

27 水 オンライン学習デー（小4・5・6、中1）

オンライン学習デー（小1・2・3、中2・3）

30 土

28 木

29 金 夏季休業日 終

26 火 板橋特別支援学校
事前相談

23 土

25 月

24 日

21 木 練馬特別支援学校
事前相談

22 金

18 月 学校閉庁日⑦

20 水

19 火

15 金 学校閉庁日⑥

16 土

14 木 学校閉庁日⑤

17 日

13 水 学校閉庁日④

11 月 山の日

10 日

12 火 学校閉庁日③

7 木 学校閉庁日①

9 土

8 金 学校閉庁日②

4 月

6 水

5 火

バス

1 金

3 日

2 土

令和７年度　８月行事予定
スクールバス発車時刻　短：短縮便１１：４０　①：１便１３：４０　②：２便１５：２０

日 曜 全校行事 小学部 中学部 保健



小1 小2 小3～6 中

令和７年度　９月行事予定
スクールバス発車時刻　短：短縮便１１：４０　①：１便１３：４０　②：２便１５：２０

保健中学部小学部全校行事曜日

① ② ② ②

①

① ① ② ②

① ②

①

① ②

① ① ② ②

① ②

① ② ②

① ②

②

1 月 始業式
安全指導日

全校短縮便下校 全校短縮便下校

バス

短

3 水 身体測定（小低）

2 火 給食始 身体測定（中）

4 木 身体測定（小高）

6 土

5 金 避難訓練（水害）

①

7 日

②8 月

① ② ② ②9 火

②

①

① ①11 木

10 水

②精神科健康相談

13 土

①12 金 個別面談 始 中学部1便下校

16 火 全校1便下校 中3 宿泊前健診中1 清掃体験
全校1便下校

①

14 日

15 月 敬老の日

①18 木 全校1便下校 全校1便下校

①17 水

①

20 土

19 金 個別面談 終 中学部1便下校

21 日

23 火 秋分の日

22 月

中3 修学旅行 始

27 土

26 金 中3 修学旅行 終

25 木

24 水

日

30 火 小4 社会見学

29 月

28


