
 

 

 

 

 

 

 

■ 後期「個別指導計画」と未来の教育計画のこと 

校長 石川 拓 

〈 後期「個別指導計画」について 〉 

９月の個人面談では担任と丁寧に対話を重ねてい

ただき感謝申し上げます。面談を経て担任が書き上

げた後期「個別指導計画」をお渡しします。 

学年主任、主幹教諭、副校長、校長が読み込みま

した。子供たち自身も、周囲の環境も日々少しずつ

変化していきます。個別指導計画は修正更新が可能

な計画です。引き続き担任にご相談ください。 

〈 未来の教育計画について〉 

 写真は千葉県富津市

にある鋸山ロープウ

ェイ山頂駅からの写

真です。９月26日(金)

に中学部３年生が修

学旅行で訪れました。

天候に恵まれて充実

した旅程となりまし

た（修学旅行の様子は

次号に掲載します）。 

 今年度から中学部

３年生の旅行地を千葉

方面に変更しました。進学先となる高等部設置校と

旅行地が重複することを避けるためです。 

宿泊行事については学年規模に応じた宿泊施設や

食事場所や見学施設の確保が課題となっています。 

現中学部１・２年は中学部３年よりも15人から20

人程度多くなります。現小学部１・２・３年はいず

れも40人を超える人数です。 

ここ数年、中学部１年には他校から 15人程度の転

入が続いています。今後、中学部の各学年は 50人か

ら60人の規模となることが予想されます。 

大規模化によって、宿泊行事以外の各種行事や、

日々の学習活動の方法・教室などの学習環境整備に

ついて既に影響が生じています。 

新校舎供用開始予定の 10年後(令和 17年)までの

対応を構想するため、今夏、大規模改築等を経験し

ている５校の視察を行いました。都教育委員会との

相談も重ねて、子供たちのよりよい学びを実現でき

るように、少し未来の教育計画づくりを進めてまい

ります。 

  

  

 

 

 

 

 

■本校舎と増築棟トイレの改修を行います 

 

９月号では「人権」をテーマにした記事を書きま

した。本校舎と増築棟の児童・生徒用トイレは、廊

下から小便器を使っている様子が見えてしまう状況

にあります。 

 トイレの環境改善は、解決しなくてはならない重

要な人権課題と考えて、都教育委員会に相談してま

いりました。10月中に、平日の授業に影響がない日

程で工事を行い改修できることになりました。 

子供たちに恥ずかしい思いをさせてしまっていた

ことを、お詫び申し上げます。工事が完了しました

らあらためてお知らせいたします。 

〈 改修箇所 〉 

〇本校舎一階 東側トイレ 西側トイレ 

〇増築棟一階トイレ 

〇増築棟二階トイレ 

 

■ H.C.R.国際福祉機器展がはじまります！ 

今年もご紹介します。 

H.C.R.通称：エイチシーアール（Int. Home Care 

＆ Rehabilitation Exhibition）は 

『ハンドメイドの自助具から最先端技術を

活用した介護ロボットまで、世界の福祉機器を

一堂に集めたアジア最大規模の国際展示会』で

す。(H.C.R.Webサイトから引用) 

 今年も複数の教員を派遣して最新の支援技術等を

教育活動に活用していきます。 

リアル展と Web展があります。便利な福祉機器等

の見本市に留まらず、有料・無料のセミナーがたく

さんあります。詳しくはWebサイトをご覧ください、 

入場には Webサイトに入り、入場登録することが

必要です(無料)。 リンク➡H.C.R.Webサイト 

リアル会場の南１ホール「子ども広場」では「障
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令和７年 10月号 

東京都立高島特別支援学校 

校長 石川 拓 

令和７年９月30日発行 

https://hcr.or.jp/


害児向けの遊具や学習支援の情報」が展示されてい

て「ICTを活用した学びと育ちの支援」をテーマにし

た無料セミナーも多数開催されます。 

リンク➡「子ども広場」（本校外部専門員も駐在） 

■リアル展 

会期 10 月８日(水)から 10 月 10 日(金) 

10:00～17:00 ※10日は16:00まで 

会場 東京国際展示場「東京ビッグサイト」 

西・南展示ホール 

■ Web展 

会期 ９月１日（月）～ 11月7日（金） 

会場 H.C.R.Webサイト 特設サイト内 

 

■校舎内への不審者侵入防止策について 

生活指導部主任 竹田 憲功  

児童・生徒が安心して学校生活を送れるよう、 

９月 29日（月）より 校舎内への不審者侵入防止

の安全対策を強化いたしました。 

学校の安全確保のため、引き続き御理解と御協力

をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

■中学部1年親子清掃体験～親子で学ぶ清掃体験～ 

キャリア支援部主任 竹田 憲功  

 

本校ではキャリア教育の一

環として、毎年中学部１年生と

保護者を対象に「清掃体験学

習」を実施しています。今年度

も、都内の特別支援学校でも指

導を行っている「東京ビルメンテナンス協会」より

６名の講師をお招きしました。 

（リンク➡東京ビルメンテナンス協会） 

体験学習では、スティック掃除機の

かけ方やスクイージを使った窓ふき

などに取り組みました。生徒たちは、

道具を正しく扱う方法や効率よく作

業するための手順を学びました。最初

はプロの方を前にして緊張した表情でしたが、丁寧

な説明を聞き、使い方のコツをつかむと落ち着いて

意欲的に取り組むことができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

キャリア教育で

は、「自分でできるこ

とを増やすこと」「人

の役立つこと」「生活

すること」「働くこ

と」を大切にしてい

ます。今回の清掃体

験は、自分でできる

ことを増やし、働くことの基礎となる技能を学ぶだ

けでなく、家庭生活の中で役立つ力を実感する貴重

な機会となりました。 

本校では今後も、児童・生徒が自ら考え、行動し、

自分らしい将来を描いていけるよう、学校全体でキ

ャリア教育に取り組んでまいります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【取り組みのねらい】 

親子で同じ体験を共有することをきっかけに、家庭

や社会の中で自分にできる役割を見つけ、積極的に参

加できるようになることです。 

保護者からの感想を一部抜粋 

〇子供たちが前向きに取り組む姿を見ることができ

ました。 

〇扱う清掃道具によって姿勢や、身体の使い方など、

体験したからこその学びがありました。 

〇年末の大掃除を一緒に行ったり、自宅での新しい

手伝いを考えてみたりしたいと思いました。 

※防犯対策により、変更点やイラストは割愛し

ております。 

https://hcr.or.jp/seminar/8
https://www.tokyo-bm.or.jp/
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3 金 中2社会見学A
体重測定(小低)
宿泊前健診(小5/中1)

2 木
安全指導日
避難訓練（火災）

バス

① ① ② ②

1 水 都民の日

4 土

6 月 中2社会見学B

5 日

体重測定(小高)7 火 小3乗車学習

9 木 小3乗車学習(予備） 中1移動教室 始

8 水 小1校外学習 体重測定(中)

中1移動教室 終

11 土

10 金 小1校外学習(予備）

14 火

13 月 スポーツの日

12 日

15 水 交通安全教室

17 金
小2乗車学習(予備）
小5移動教室 終

16 木
小2乗車学習
小5移動教室 始

中学部1便下校

18 土

20 月

19 日

21 火

23 木

22 水 不審者対応訓練

精神科健康相談

25 土

24 金

26 日

27 月 高島高校交流

摂食相談

28 火

29 水

31 金

30 木 ① ②

①

①

① ① ② ②

① ②

① ②

① ② ② ②
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