
月 月 月 月 月 月 月 月 月 月 月 月

日 曜 行　　事 日 曜 行　　事 日 曜 行　　事 日 曜 行　　事 日 曜 行　　事 日 曜 行　　事 日 曜 行　　事 日 曜 行　　事 日 曜 行　　事 日 曜 行　　事 日 曜 行　　事 日 曜 行　　事

小5　清掃体験 中3　親子施設見学 中3　職場見学 高等部 中1　職場見学 中3 入学相談（肢体） 小6　中学部作業体験 授業日数：18日
練馬特支学校説明会 中2　進路保護者会 就業技術科・職能開発科 小1、2、5、6　高三小交流 中3　入学相談（知的） 小6、中3　授業日数17日
板橋特支学校説明会 小4　清掃体験 適性検査 小3、4　高五小交流 中2　職場見学

医療的ケア保護者会 中学部　高三中交流会 小1、小6、中1、中3授業日数:198日

授業日数1年：17日　その他18日 授業日数：18日 授業日数：22日 授業日数：13日 授業日数：0日 授業日数：19日 授業日数：20日 授業日数：19日 授業日数：19日 授業日数：15日 授業日数：18日 通常年間総授業日数：199日

備
考

備
考

備
考

備
考

中3　練馬特支作業学習見学

中3　板橋特支学校見学
中2　板橋特支作業学習見学
高等部就技、職能面接試験

備
考

高等部事前相談

備
考

中1　ビルメンテナンス清掃体
験 備

考
備
考

31 31 水

備
考

備
考

小6　清掃体験
中3　職場見学 備

考
備
考

31 木 休日 31 日31 土 3131 月 夏季休業日　終 3131 31 金31 31 日

30 30 火30 水 休日 30 土30 金 小3・6　2学年合同集会 30 月 振替休業日30 日 30 水 小4　社会見学30 火 30 木30 木 歯科健診（中2・3） 30 土

29 29 月29 火 休日 29 金 中学部　授業参観29 木 29 日29 土 29 火 宿泊前健診（中1）29 月 29 水29 水 昭和の日 29 金
中3　社会見学　A
聴力検査（中1）

28 日 28 日28 日 28 火28 火
視力検査（中3）
内科・ﾌﾟｰﾙ健診
（小3・6・中3）

28 木
視力検査(小2)
中学部1便下校

28 月 28 木 中1　社会見学A28 水 28 土
学習発表会
小学部1便下校

28 金
オンライン学習デー（AM)
（小1・2・3　中2・3）

28 月 中2　社会見学A

27 土 27 土27 日 27 水27 火
宿泊前健診（小5）
中学部1便下校

27 金 学発特別時程　終27 木
オンライン学習デー（AM)
（小4・5・6　中1）

27 日27 土 27 月27 月 避難訓練（地震） 27 水 視力検査（小1）

26 金
個別面談　終
全校1便下校

26 金 春季休業日　始26 土 冬季休業日　始 26 火
中1　歯みがき指導

中学部1便下校
26 月 26 木26 水 26 土26 金 中学部　授業参観 26 日26 日 26 火

25 木 全校1便下校 25 木
修了式
全校短縮便下校

25 金
終業式
全校短縮便下校

25 月25 日 25 水25 火 25 金 不審者対応訓練25 木
中1　校外学習 B
精神科健康相談(希望者)
中学部1便下校

25 土25 土 25 月
視力検査（小5）
卒業生保護者の話を聞く会

24 水 全校1便下校 24 水
卒業式
全校短縮便下校

24 木 給食終 24 日24 土 24 火24 月 24 木 中学部1便下校24 水 色覚検査（小・中希望者） 24 金24 金 小　1年生を迎える会 24 日

23 火 天皇誕生日 23 火 給食終23 水 小1・4　2学年合同集会 23 土23 金 23 月 勤労感謝の日23 日 23 水 秋分の日23 火 宿泊前健診（小6） 23 木23 木 中学部1便下校 23 土

22 月 全校1便下校 22 月 振替休日22 火 中3　校外学習 B 22 金22 木 精神科健康相談(希望者) 22 日22 土 22 火 国民の休日22 月 22 水22 水
全校保護者会
副籍説明会
小・中学部 学年保護者会

22 金 セーフティ教室

21 日 21 日 春分の日21 月 21 木 精神科健康相談(希望者)21 水 小1　校外学習（予備） 21 土21 金 21 月 敬老の日21 日 21 火 夏季休業日　始21 火
腎臓糖尿病検査1次
眼科診（小1・中1・2）

21 木
耳鼻科（小低・4）
精神科健康相談(希望者)

20 土 20 土20 日 20 水20 火 小1　校外学習（予備） 20 金20 木 20 日20 土 20 月 海の日20 月
腎臓糖尿病検査1次
内科・ﾌﾟｰﾙ健診
（小1・中1・2）

20 水 歯科健診（小1・2）

19 金
個別面談始
全校1便下校

19 金19 土 19 火 整形外科健康相談(希望者)19 月 19 木 学習発表会予行練習19 水 19 土19 金 小学部　授業参観 19 日19 日 19 火
眼科診(小2・4・6)
中学部1便下校

18 木 18 木18 金 中2　校外学習B 18 月 小2・5　2学年合同集会18 日 18 水 精神科健康相談(希望者)18 火 18 金 中3　修学旅行 終18 木
中1　校外学習 A
聴力検査（小2）
中学部1便下校

18 土

体験入学②
全校短縮便下校

17 水 小4～6　華道体験

18 土 18 月 視力検査（中2）

精神科健康相談(希望者) 17 日 17 水17 火 17 木学校閉庁日 17 木 精神科健康相談(希望者) 17 土
歯科健診（小5・6・中1）
高三中理解啓発講演会
(高三中)

17 金
終業式
全校短縮便下校

17 月

16 火

17 金
身体測定（小1・2）
中　新入生を迎える会

17 日 17 水

16 土 16 火 避難訓練（二次避難）16 月 16 水
小6　保護者作業見学会
（中作業）

16 水 中3　修学旅行 始 16 金 小2　校外学習（予備）16 木
給食終
水泳指導　終
精神科健康相談(希望者)

16 日

火

16 木 耳鼻科診（小5・6・中） 16 土 16 火 聴力検査(小5)

避難訓練（地震） 15 月 15 月15 火 小6　卒業遠足 15 金15 木
小2　校外学習
中学部1便下校

15 日15 土 15
腎臓糖尿病検査2次
視力検査
（ＡＭ小3、ＰＭ中1）

15 月
聴力検査（小1）
整形外科健康相談
(小1、転入生　希望者)

15 水

日 14 日

15 水 身体測定（小5・6） 15 金

月 14 木 身体測定（小高） 14水
交通安全教室
小1　校外学習

14 土 14金 学校閉庁日 14 月 14日 14 火 14

13 土

14 火
内科・ﾌﾟｰﾙ健診（小2・4・5）
中学部1便下校

14 木
腎臓糖尿病検査2次
避難訓練(火災）
全校1便下校/個別面談　終

14

13 水 身体測定（中） 13 土13 金 13 日13 日 13 火13 月 13 木 学校閉庁日

卒業式予行
中学部1便下校

13 月 身体測定（小3・4） 13 水
歯科健診(小3・4)
全校1便下校

13 土

給食始
身体測定（小低）

12 金 小1　歯みがき指導 12 金中学部1便下校 12 土 12 火12 月 スポーツの日 12 木12 水 学校閉庁日 12 土
心臓検診(小1、中１)
全校1便下校

12 金 中2　移動教室　終 12 日

木 建国記念日 11 木

12 日 12 火

金 中2　校外学習 A 11 月 成人の日 11日 11 水 11火 山の日 11 金
個別面談　終
全校1便下校

11木 中2　移動教室　始 11 土 11

10 水
全校保護者会
小・中学部　学年保護者会

11 土 11 月
視力検査(小6)
全校1便下校

11

10 日 10 水
体験入学①
全校短縮便下校

10 火 10 木 中学部1便下校10 木 全校1便下校 10 土10 金10 金
小1 親子登校/小1 給食始
医療的ケア保護者会

10 日 10 水 聴力検査（小3）

9 火 9 火学発特別時程始 9 水 9 土全校1便下校 9 金
小3　校外学習（予備）
中1　移動教室 終

9 月9 水99 木
小1　親子登下校
小1　ＳＢ顔合わせ
身体測定（中）

9 土

火 中3　校外学習 A 8 金
始業式
全校短縮便下校
安全指導日

8木
小1　校外学習
中1　移動教室 始

8 日 8土

避難訓練（火災）
中学部1便下校

9 日

7 日

火 9 木

月 8 月

10 月 学校閉庁日

避難訓練（火災）
中　3年生を送る会

7 日7 土 7 月 避難訓練（火災）7 月
個別面談　始
全校1便下校
身体測定(小高)

7 水
体重測定（中）
小3　校外学習

7 火 7 金 学校閉庁日

体重測定（小低） 6 金体重測定（小高） 6 木 学校閉庁日

8 水
給食始（小1以外）
小1　親子登下校
安全指導日/小1保護者会

8 金
個別面談　始
全校1便下校
体重測定(小高)

8

7 木 冬季休業日　終

8 火 全校1便下校 8月 聴力検査（中3） 8 水 小・中学部　学年保護者会 8

5月 中2　社会見学B 5 木
中学部1便下校
体重測定(中)
小5　移動教室 始

5

7 火
入学式
全校短縮便下校

7 木
眼科診(小3・5・中3)
体重測定(小低)

7 日

6 土 6 土
体重測定（小低）
小5　移動教室 終

6 日 6 水6 火

5 日 5 火 こどもの日 5

4 木
総合防災訓練
全校1便下校

4 土

6 日振替休日 6 土 6 月6 月
始業式
全校短縮便下校

6 水

木 中学部1便下校

3月 3 木
身体測定（小低）
中学部1便下校

水 避難訓練（地震）

水 5 土 5金
中3　社会見学　B
視力検査（小4）

5 日 5 金
実践報告会
体重測定（小低）
全校1便下校

5 金 体験入学予備日土 5 火

4 土 4 月 みどりの日

木 3 日 3 水土 3 火

4 木

3水 体重測定（小低） 3 金 小6　移動教室　終 3

2 火
体重測定（小高）
中3　がん教育

4 火 4 金
避難訓練（水害）
宿泊前健診（中3）

4 金 体重測定（小高） 4 月4 日 4

小　授業参観
副籍を語る会

3 水
体重測定（中）
6年生を送る会

中1　社会見学B
体重測定（小高）
精神科健康相談(希望者)

4

3 金 春季休業日　終 3 日 憲法記念日 3

2 土 2 火 中学部1便下校2 月
安全指導日
体重測定（小高）

2 水 体重測定（中）2 水
給食始
身体測定（中）

2 金
安全指導日
避難訓練（火災）

2 木
体重測定（小低）
小6　移動教室　始

2 日

文化の日

1 水 1 金
安全指導日
体重測定（小低）

2 木 2 土 2 火
腎臓糖尿病検査(予備日)
体重測定（小高）
宿泊前健診（中2）

元日 1 月
安全指導日
体重測定（中）

1 月開校記念日 1 火
安全指導日
体重測定（小低）
中学部1便下校

1 金
始業式
全校短縮便下校
安全指導日

1 木 都民の日 1

　　　　　　         　　令和８年度　　年間行事予定
東京都立高島特別支援学校

令和８年４月16日版
4 5 6 7 8 9 10

1 火

安全指導日
災害伝言ダイヤル訓練
体重測定（中）

1 月
安全指導日
水泳指導始
体重測定（中）

1 水

11 12 1 2 3

日
安全指導日
体重測定（中）

1 土


