
 

 

 

 

 

 

 

 

■温故知新 ～実りの秋、新たな学び～                    

校長 島田静香 

 

朝夕の暑さも和らぎ、少しずつ秋の深まりを感じ

る季節となりました。「温故知新」とは、「故きを温

（たず）ねて新しきを知る」つまり、これまでの経

験や学びを振り返り、そこから新たな気付きや成長

につなげるという意味の四字熟語です。実りの秋、

児童・生徒がこれまで学んできたことを生かし、次

の学びに向かえるよう支援してまいります。 

修学旅行で見えた成長 

先日、中学部３年生は修学旅行を実施しました。

３日間を通して、生徒たちの成長を数多く感じるこ

とができました。係活動やクラスでの行動など、そ

れぞれの場面で友達と協力しながら、自分たちで考

えて行動しようとする姿に、中学部３年生としての

成長を感じ、大変頼もしく思いました。特に印象的

だったのは、宿舎での様子です。部屋の入口には靴

やスリッパがきれいに並べられ、室内も整ってお

り、普段の学校生活で積み重ねてきたことが旅先で

も自然に表れていました。 

３日間を通して、大きなけがや体調不良もなく、

全員が元気に活動できました。最終日は交通渋滞に

より学校への到着が遅れ、保護者の皆様には御心配

と御負担をお掛けしました。御理解と御協力をいた

だき、ありがとうございました。 

卒業まで半年を切った中学部3年生の

成長を感じる修学旅行となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

よりよい学習環境に向けて 

高島特別支援学校では、児童・生徒数の増加によ

る教室不足が生じており、校舎の老朽化も進行して

いることから、今後の教育環境の充実に向けた改築

を予定しています。改築にあたっては、まず高島高

校敷地に仮設校舎を建設し、既存校舎を解体した

後、新たな校舎を建設する計画です。 

現時点では、仮設校舎は令和1３年度中、本設校

舎は令和1７年度中の供用開始を予定しています。

なお、現在の予定は今後変更となる場合がありま

す。  

 

 

 

 

 

完成までには長い期間を要しますが、児童・生徒

にとってよりよい教育環境を整えるための大切な事

業です。長年使ってきた校舎への思いを大切にしな

がら進めてまいりますので、保護者の皆様におかれ

ましても、本校の教育環境の充実に向けた取組につ

いて、御理解くださいますようお願いいたします。 

 

実りの秋、新たな学びへ 

学習発表会に向けた学習が始まります。秋は、落

ち着いて学習に取り組みやすい季節です。日々の授

業や行事での経験を通して、児童・生徒たちはさら

に、できることを増やしていきます。これまでの学

びを大切にしながら、新しい経験も重ね、子供たち

の成長につなげていきます。 

一人一人が次の学びに向かえ

るよう、教職員一同、日々の教

育活動に取り組んでまいりま

す。引き続き、御理解と御協力

をよろしくお願いいたします。 
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■水害避難訓練を行いました   

生活指導主任 古澤宏明 

 

本校では、９月４日（金）に水害を想定した避難

訓練を実施しました。大雨や洪水により学校周辺で

２～３メートルの浸水が見込まれる状況を想定し、

児童・生徒は教職員の指示に従って、落ち着いて建

物の上階へ避難する「垂直避難」を行いました。ま

た、１階にいる児童・生徒が各校舎の２階へ移動す

ることや、教職員が１階の書類や機器を水害から守

るため、２階の教室へ運ぶ訓練も行いました。最後

に、８月下旬に浸水した高島平地区の様子や、本校

で２～３メートルの浸水が起きた場合の想定写真を

見ながら、どのように行動すればよいかを校長先生

のお話を通してオンラインで確認しました。 

水害時は、早めに安全な場所へ避難することが重

要です。高台や避難所などへ移動することを「水平

避難」、外へ出ることが危険な場合に建物の上階へ

移動することを「垂直避難」といいます。状況に応

じて、命を守る行動を選ぶことが大切です。 

御家庭でも、大雨や台風が予想される際は、気象

情報や避難情報を早めに確認し、避難場所や連絡方

法をお子様と一緒に確認していただきますようお願

いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■不審者対応訓練を行いました   

生活指導主任 古澤宏明 

本校では、９月25日（金）に高島平警察署の御

協力をいただき、不審者が校内に侵入した場合を想

定した対応訓練を実施しました。児童・生徒は、校

内放送や教員の指示をよく聞き、教室の出入口から

離れた場所で静かに待機するなど、落ち着いて行動

することができました。 

教職員は、不審者を発見した際の言葉掛けや応援

要請、校内放送による情報共有、教室の施錠、児

童・生徒の安全確保など、それぞれの役割を確認し

ました。訓練では、初期対応者が冷静に対応し、不

審者の移動に合わせて速やかに情報を共有できたこ

とで、児童・生徒が教室外に出ることなく安全に待

機できました。 

訓練後の協議会では、警察署の方から御助言をい

ただき、対応時の役割分担や放送を行う場所などに

ついて振り返りました。今回の学びを今後の安全対

策に生かし、児童・生徒が安心して学校生活を送れ

るよう、引き続き訓練と体制の充実に努めてまいり

ます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■中学部１年 親子清掃体験   

  ～親子で学ぶ清掃体験～  

中学部 1年学年主任 前田 愛 

 

本校ではキャリア教育の一環として、毎年中学部

１年生とその保護者を対象に「清掃体験学習」を実

施しています。今年度も、９月18日（金）に都内

の特別支援学校でも指導を行っている「東京ビルメ

ンテナンス協会」より６名の講師をお招きしまし

た。 

体験学習前半は、生徒たちがスティック掃除機の

かけ方や、スクイージを使った窓清掃のやり方を講

師の方からご指導いただき、保護者の方にその様子

を参観していただきました。生徒たちは、道具の正

しい使い方や、効率よく作業するための手順を学び

ました。 

最初はプロの方を前にして緊張した表情でした

が、丁寧な説明を聞き、一人一人に直接ご指導いた



だく中で意欲的に取り組むことができました。  

生徒の体験学習終了後、参観した保護者の方々に

は、会議室でスティック掃除機とスクイージの扱い

方を、生徒たちが行った方法で体験していただきま

した。 

 キャリア教育では、「自分でできることを増やす

こと」「人の役に立つこと」「生活すること」「働く

こと」を大切にしています。清掃体験を通して、自

分でできることを増やし、働くことや家庭生活の中

で役立つ力を育てる貴重な機会となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■中学部３年 修学旅行   

中学部３年学年主任 入江未来 

 

９月16日（水）から18日（金）までの２泊３日

で鴨川方面へ修学旅行に行ってきました。天候は曇

り空でしたが、暑さも和らぎ、過ごしやすい気候の

中で活動することができました。鴨川シーワールド

では、「シャチショー」をはじめ、迫力のある海の

生き物たちの姿に目を輝かせていました。また、マ

ザー牧場では、「ひつじの毛刈りショー」や「こぶ

たレース」など、動物たちとの触れ合いを楽しみま

した。 

宿泊した「鴨川グランド

ホテル」では、窓から広が

る海の景色を楽しみなが

ら、友達や先生と一緒に思

い出に残る時間を過ごしま

した。 

中学部最後の修学旅行を

通して、生徒達の頼もしく

成長した姿を見ることがで

き、思い出に残る３日間と

なりました。 

■お気軽にご相談ください 

スクールカウンセラー 岡本 未帆 

 

こんにちは。モヤモヤする気持ちをスクールカウ

ンセラーにお話ししてみませんか？ 

保護者の方からの相談を受け付けています。御希望

の方は、担任や副校長、スクールカウンセラー担当

の町田主任教諭を通して、連絡帳や電話にて御予約

ください。日程調整させていただきます。お気軽に

お問い合わせください。 

 

<予約可能日> 

10月の毎週水曜日 10月7日、14日、21日、28日 

９時～15時の時間帯 

（お一人、約45分間の面談となります。御事情に合

わせて時間調整も可能です） 

  

 



 

小1 小2 小3～6 中

令和８年度　１０月行事予定
スクールバス発車時刻　短縮：短縮便１１：４０　①：１便１３：４０　②：２便１５：２０

日 曜 全校行事 小学部 中学部 保健
バス

3 土

2 金
安全指導日
避難訓練(火災)

① ②

1 木 都民の日

5 月 中２社会見学Ｂ

4 日

7 水 体重測定(中) ①

6 火 体重測定(小低)

9 金 ① ②

8 木 体重測定(小高) ②

11 日

10 土

13 火 ② ②

12 月 スポーツの日

15 木 小２校外学習 中学部１便下校

14 水 交通安全教室 小１校外学習②

17 土

16 金 小２校外学習(予備)

19 月

18 日

21 水 小１校外学習(予備)

20 火 小１校外学習(予備)

23 金

22 木 精神科健康相談

25 日

24 土

27 火 中学部１便下校 宿泊前検診(小5)

26 月 小3·6 2学年合同集会

28 水 ①

②

31 土

小３校外学習

小１校外学習　① 中１移動教室 始

小３校外学習(予備) 中１移動教室 終

30 金 小3·6 2学年合同集会

29 木

②

① ②

① ② ② ②

① ① ②

① ① ② ②

① ②

①

② ①① ①

① ②

②

① ②

① ② ② ①

①

①

① ① ② ②

②

① ②

① ②

①


